4 Ev embere

Szavazas: keressik azév
emberét és az év sportoloit

Olvaséink dénthetik
el, hogy kik kapj&k a
megtiszteld dijat.

SZABOLCS-SZATMAR-BEREG. A Ke-
let-Magyarorszag és a szon.hu
kiemelt figyelmet fordit arra,
hogy beszamoljon a kiemel-
ked6 teljesitményt nyujto,
Szabolcs-Szatmair-Bereg  var-
megyei emberekr6l, munkas-
sagukrol. Legyen sz6 kozélet-
16l, kultararol, tudomanyrél,
nagyszeru teljesitményekben
bovelkedik sziikebb patriank.
Hirportalunkon folyamatosan
olvashatnak mindennapi em-
berek kivételes tetteirol vagy

éppen nem mindennapi em-
berek példamutat6 tevékeny-
ségérol. Az 6 munkajukat,
munkassigukat = szeretnénk
még inkabb elismerni, ezért
hirdettitk meg az Ev embere
szavazasunkat. Nézziik a je-
I6lteket: Klicsu Ferenc, Martha
Tibor, Dalmay Arpad, Zsigd
Zsolt, Gajdos Liszl6, dr. Bana
Richard, Szaboné Cap Andrea,
Wermeser Anita, Buzsik Attila,
Timku Tamas.

Mindennap voksolhatnak

Varmegyénk bévelkedik ki-
val6 csapatokban és kitiné
sportemberekben is, akiknek
szamos orémteli pillanatot

koszonhettiink az elmalt év-
ben is. Az 6 teljesitményiik
elismerésére  meghirdetjiik
az Ev sportoléja 2022 sza-
vazast is. A voksolas soran
olvaséink donthetnek arrél,
hogy ki 4lljon fel a képzelet-
beli dobogé legfelsé fokara.
Négy kategoriaban keressiik a
legjobbakat. Dontse el 6n, kik
legyenek az év sportol6] Sza-
bolcs-Szatmar-Beregben| fme
a jeloltek, kategorianként.

Az év noi sportol6ja: Sztan-
kovics Anna ((szds), Laskai
frisz (asztalitenisz), Kerekes
Dora (atlétika), Nyisztor Petra
(atlétika), Borza Helga (spar-
tan race).

Az év férfi sportol6ja: Szik-
szai Robert (atlétika), Kovics
Richard (6kolvivas), Belus
Tam4s (terepultrafutas), Tar-
janyi Istvan (kerekesszékes
vivas), Kiss Norbert (kamion-
versenyzes).

Az év noi csapata: Fa-
tum-Nyiregyhaza (roplabda),
Kisvarda Master Good SE (ké-
zilabda), NAC Nyiregyhaza
(asztalitenisz), Nyiregyhaza
Spartacus FC (labdarigas),
Spartacus Tomna Club (lany
aerobikcsapat),

Az év férfi csapata: Kisvar-
da Master Good (labdartigas),
Hiibner Nyiregyhaza BS (ko-
sarlabda), A’ Studi6 Futsal

e
A szavazés februdr14-én 10 6ralg tart

Nyiregyhaza (futsal), Nyirba-
tor Futsal (futsal), Nyiregyha-
za Spartacus FC (labdartgas).

Az Ev embere szavazason
az nyer, aki az olvaséi szava-
zatok alapjan a legtobb vok-
sot kapja, mig az Ev sportolo-
ja esetében kategorianként az
Olvasoink altal a legtobb vok-
sot gytijto sportoloké, illetve
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csapatokeé lesz a megtisztelé
cim. A szavazas februdr 14-én
10 Oraig tart.

Kérjiik, kattintson az Ev
embere és az Ev sportoléja
oldalunkra, és szavazzon a je-
I6ltekrel Ezt naponta egyszer
teheti meg, de kérjiik, lato-
gasson el masnap is az olda-
lakra. KM
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Dr. Bana Richard
Dr. Bana Richérd 31 éves csaladorvos,
tzemorvos, a Mozaik Med és a Nyir-
egyhazi Futofesztival alapitéja, ha-
rom gyermek édesapja. Székelyben
vezet vegyes praxist, 0 a varmegye
legfiatalabb haziorvosa. Munkajaban
a gyogyitas mellett a prevenciora is
oOriasivhangsilyt fektet..Orvosként
azt vallja, személyes példaadassal
sokat'léhet tenni az embérek egész-
ségtudatossaganak  formalasaért. |
Szakmai cikkeit, orvosi jotanacsait |
tobb ezren olvassik az online térben. |

Martha Mihaly Tibor

Martha Mihaly Tibor, a Don Menti
Magyar Honvédsirok Gondozasara
Alapitviny elndke, Fényeslitke pol-
garmestere otvenharom alkalom-
mal jart a Don-kanyarban. Az elmalt
évtizedekben felkereste az Oroszor-
szagban taldlhat6 magyar katonai
temetcéket is. Az orosz-ukran ha-
bort kitorése ota Fényeslitkére sok
adomany érkezik, amit a telepiilés
els6 embere - raktarozasi lehetéség
hijan - egyediil visz el a raszorulok-
nak.

Ev embere 2022 jeléltjei Szabolcs-Szatmar-Bereg v

Buzsik Attila

Buzsik Attila zaszlés, a Rakamazi
Rend6rors munkatirsa 2022. mar-
cius 18-an megmentette egy dngyil-
kossagra késziils ember életét. Ami-
kor a mindenre elszant férfi lelépett
a tokaji Tisza-hidrol, a rendér meg-
ragadta a karjat, és nem eresztette

rel,.amig nem érkezett segitség egy. |

egyében
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Dalmay Arpad

Dalmay Arpéadot sokan a kirpataljai
| magyar tigyek szoszolojaként tisz-
telik a Beregvidéken. Beregszaszon
sziiletett, napjainkban Nyiregyha-
zan €l. A Beregszaszert Alapitvany
és a Trianon Tarsasag nyiregyhazi
szervezetének elncke. A kirpataljai

szabadnapos ment6s személyében,
akivel kozbsen mar at tudtdk emelni
a korlaton. A kicsit sem hétkoznapi
hés masfé] évtizede van a palyan,
nés, harom gyermek édesapja.

Szabéné Cap Andrea
Szaboné Cap Andrea a kisvardai

székhelyli Tisza Korlatolt Fele-
16sségi Eurdpai Teriileti Tarsulas
(ETT) igazgatoja. Az elmilt kdzel
hat évben tobb sikeres projektet ve-
zetett, s kozelebb hozta egymashoz
az egyiittmiikodésben érdekelt fele-
ket. Az orosz-ukran habort kirobba-
nasanak elso napjatol, 2022. februar
24-ét6l miikodik a kisvardai ado-
manygyijté és humanitarius koor-
dinaciés kozpont, melynek munka-
jaban ma is tevékenyen részt vesz.

2022-ben hianyp6tlo konyve. Az
1991-es autonémiai népszavazas-
| nak, 4j nemzeti emlékjelek felalli-
tasanak és a vdros magyar emlékei
visszadllitisinak kezdeményezdje.

magyarsag - févarosarol -jelent meg rvalasatottik. Gajdos Laszlé az.Orosz-
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Ga|dos L4szl6
Amikor 26 éve kineveztek, 6 volt a
legfiatalabb allatkert-igazgato az or-
szagban. Oroszlanrészt vallalt abbol,
hogy a Nyiregyhazi Allatpark hazank
egyik leglatogatottabb turisztikai
attrakcioja lett, mi tobb, kategoriaja-
- ban haromszor is Eurdpa legjobbjava

lan jegyében sziiletett. A kiizdelmes,
‘ kalandos, killonleges elete latvanyo- |
| san osszefonodott Elekkel, az orosz-

| orokbe, igy Kelet Elek lett a neve.

Klicsu Ferenc Iy
A Tuzsér Kozségért Kozalapitvany
| elndke, Tuzsér alpolgarmestere. A

kitalaloja, szervezoje, faradhatatlan

’ Lonyay 200 Emlékév programsorozat

| motorja. Sokat tett azért, hogy grof

| lannal, amit a Kelet aruhaz fogadott |

Lényay Menyhért egykori pénziigy-
miniszter és miniszterelnok életét
és munkdssagat .megismerje, napja-
inkban a magyar kozvélemény. Sza-
mos kulturalis program szervezdje,
s a Karpat-medencei magyar-magyar
kapcsolatok onzetlen és felelGsség-
teljes dpoldja, fenntartoja.

Timku Tamas

Timku Tamas kisvardai tiizolto f6-
térzsOrmester 2022. jinius 8-an a
szabadnapjat toltotte, a kislanyaert
ment az iskolaba, de el6tte még be-
ugrott egy kisvardai csemegeboltba.
Szoba elegyedett a tulajdonossal és
egy baratjaval, a tarsasaghoz kesobb
ismer6sok csatlakoztak. Egyikiik,
egy 67 eves férfi rosszul lett, eszmeé-
letét vesztette. Tamds egy pillanatot
sem habozott, hivta a mentoket és
azonnal megkezdte az ujraélesztést,

megmentve ezzel az idos férfi életét.

Wermeser Anita

Erintett sziiloként Wermeser Anita
nyaranta elmenytaborozast szervez
autista gyerekeknek szakemberek
és onkéntesek segitsegével. Emel-
lett a Vizityuk Egyestilet elnokeként
évtizedek ota vezet helyismereti
seloadasokkal” egybekotott viziti-
rakat, melyek bevételét az élmény-
tabor finanszirozasara forditja. igy
lehet az, hogy az egyhetes nyaralas
az autista gyerekeknek ingyenes, és
a szileiknek, testvéreiknek is csak
egy jelképes osszeget kell fizetnitik.

Zsigé Zsolt

A nyiregyhdzi Binki Donit Mii-
szaki Technikum és Kollégium
oktatoja, harminc éve dolgozik je-
lenlegi munkahelyén matematika-fi-
zika-informatika szakos tanarként.
Tobb évtizedes tevékenysége révén
az oktatasi intézmény az ifjusagi in-
novacié és miiszaki fejlesztés egyik
bézisava valt a keleti regioban. Fon-
tos szamara a diakok személyre sza-
bott tehetséggondozasa, az altalanos
iskolai tanulok mentoralasa, a fiata-

lok vallalkozova valasanak segitése.



